Bolo pred velkono¢nymi sviatkami. Jezis
vedel, ze nadisla jeho hodina

odist z tohoto sveta k Otcovi. A pretoze
miloval svojich, ¢o boli na svete,

miloval ich do krajnosti.

Pri vecCeri, ked uz diabol vnukol Judasovi,
synovi Simona I$kariotského, aby

ho zradil, JeziS vo vedomi, ze mu Otec dal do
ruk vsetko a ze od Boha vysiel

a k Bohu odchadza, vstal od stola, zobliekol si
odev, vzal platennu zasteru

a prepasal sa. Potom nalial vody do umyvadla
a zacal umyvat ucenikom

nohy a utierat zasterou, ktorou bol prepasany.
Tak prisiel k Simonovi Petrovi. On mu
povedal: ,Pane, ty mi chceS umyvat

nohy?*

JeziS mu odpovedal: ,Teraz este nechapes, ¢o
robim, ale neskér pochopis.”

Peter mu povedal: ,Nikdy mi nebudes
umyvat nohy!

Jezis mu odpovedal: ,Ak ta neumyjem,
nebudes mat podiel so mnou.” Simon

Peter mu vravel: ,Pane, tak potom nielen
nohy, ale aj ruky a hlavu!”

Jezi§ mu na to: ,Kto sa okupal, potrebuje si
umyt uz len nohy a je cely cisty.

A vy ste Cisti, ale nie vSetci.” Vedel totiz, kto ho
zradi, - preto povedal: ,Nie

vsetci ste Cisti.”

Ked im umyl nohy a obliekol si odev, znova si
sadol k stolu a povedal im:

,Chapete, co som vam urobil? Vy ma
oslovujete: ,Ucitel" a: ,Pane’ a dobre

hovorite, lebo to som.

Ked som teda ja, Pan a Ucitel, umyl nohy
vam, aj vy si mate jeden druhému

nohy umyvat. Dal som vam priklad, aby ste aj
vy robili, ako som ja urobil vam.”

PRIKAZ LASKY
A EUCHARISTIA

PODNETY NA DOMACU LITURGIU
V ZELENY STVRTOK

Pane, u¢i§ ma nie¢omu velkému. Ze laska nepotrebuje
sprievodné

zazraky a oslavy. Laska je niec¢o tak malé a pokorné az

je sama zazrakom. Boh sa ku mne skldna a umyva moje nohy!
Videl toto svet? Videll Dakujem Jezidu, Ze ti nie som zbyto&ny.
Dakujem, Ze si ma véima$ tak konkrétne.

Dnes vstupujeme s Cirkvou do najposvatnejsej Casti liturgického
roka - Velkono¢ného trojdnia. Celu pozornost zamerajme

na tajomstva, ktoré sa v dnesnej svatej omsi zvlast uctievaju:
ustanovenie Eucharistie, ustanovenie sviatosti knazstva a Panov
prikaz lasky. (pre slavnostné prezitie sv. omse sa mdzeme aj

pekne obliect). Pred om3ou si na liturgicky stolik polozte krizik

a svieCcku. Mdzete si tam dnes polozit aj bochnik chleba, ktory

vam bude naznacovat, ze Jezi$ Kristus sa rozhodol byt pritomny

v chlebe. Nachystajte si aj lavor, dzban s vodou, mydlo a uterak.
Pozorne sa zapajajte do celej sv. omse, sledujte aj vietky komentare,
kde sa vysvetluju jednotlivé symboly. Ked sa po kazni

bude robit obrad umyvania néh - na znak velkej JeziSovej lasky

- spravte si tento Ukon aj doma. Idedlne otec rodiny nech pristupi
jednotlivo ku kazdému ¢lenovi rodiny a urobi tento obrad
umyvania néh.

KedzZe dnes sldvime aj ustanovenie Eucharistie, o to viac sa snazte
dobre prezit duchovné sv. prijimanie. M6zete sa spolu pomodlit
tuto modlitbu: Jezisu, pokrm mojej duse, velmi tuzim po tebe.
Dakujem, Ze si sa ndm dal dnes v Eucharistii a ostavas medzi

nami stale pritomny. Kedze ta teraz nemaozem prijat sviatostne,
prid aspor duchovne do méjho srdca. Objimam ta, drahy Jezisu,
ako keby si sviatostne vstupil do méjho srdca. Nedopust,

aby som sa niekedy od teba vzdialil. Tebe zijem, Jezis mdj, tebe,
Jezis, umieram, v zivote i vo smirti tebe patrit si Ziadam. Moje

srdce ubohé prijmi, Boze, laskavé. Naveky chcem tvojim byt a Zit

Vv tvojej oslave. Amen. (Modlitba bude premietnuta aj na obrazovke
pocas sv. omse.)

Po skonceni sv. omse si pripominame JeziSov odchod do Getsemanskej
zahrady a jeho opustenost. Na znak toho vytrvajte

par minut v tichosti s upriamenym pohladom na otvoreny bohostanok
v nasej salezianskej kaplnke. Odporuc¢ame od tohto

momentu az do vigilie bielej soboty doma uz nepocuvat hudbu,
nepozerat fi Imy, nehrat hry... Prezime tieto chvile, v ktorych Jezis
za nas dava Zivot spolu s nim. Prezime ich v tichu.




